
ÍNDICE GESTIÓN AMBIENTAL ISO 14001:2026. AVANZADO 

TEMA 1 FUNDAMENTOS DE LA GESTIÓN AMBIENTAL                         

▪ Concepto de medio ambiente y desempeño ambiental. 

▪ Impactos ambientales de las actividades empresariales. 

▪ Sistemas de gestión ambiental. 

▪ Beneficios de aplicar ISO 14001:2026 

▪ Actividades tema 1 

▪ Resumen tema 1 

TEMA 2 EVOLUCIÓN Y ESTRUCTURA DE ISO 14001:2026                      

▪ Origen y evolución de las normas ambientales. 

▪ Evolución de ISO 14001:2015 hasta ISO 14001:2026. 

▪ Estructura común de las normas de gestión. 

▪ Ciclo PHVA y mejora del desempeño ambiental 

▪ Actividades tema 2 

▪ Resumen tema 2 

TEMA 3 CONTEXTO Y PARTES INTERESADAS        

▪ Comprensión de la organización y de su contexto. 

▪ Cuestiones ambientales internas y externas. 

▪ Cambio climático y otros desafíos ambientales. 

▪ Necesidades y expectativas de las partes interesadas 

▪ Actividades tema 3 

▪ Resumen tema 3 

TEMA 4 LIDERAZGO Y POLÍTICA AMBIENTAL       

▪ Liderazgo y compromiso de la dirección. 

▪ Política ambiental. 

▪ Protección del medio ambiente y prevención de la contaminación. 

▪ Roles, responsabilidades y autoridades 

▪ Actividades tema 4 

▪ Resumen tema 4 

TEMA 5 ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTALES  

▪ Identificación de aspectos ambientales. 

▪ Determinación de impactos ambientales. 

▪ Perspectiva del ciclo de vida. 

▪ Evaluación de aspectos significativos 

▪ Actividades tema 5 

▪ Resumen tema 5 

 

 



TEMA 6 OBLIGACIONES Y PLANIFICACIÓN AMBIENTAL  

▪ Requisitos legales y otros requisitos. 

▪ Evaluación del cumplimiento. 

▪ Riesgos y oportunidades ambientales. 

▪ Objetivos ambientales y planificación para alcanzarlos 

▪ Actividades tema 6 

▪ Resumen tema 6 

TEMA 7 RECURSOS, COMPETENCIA Y COMUNICACIÓN 

▪ Recursos necesarios para el sistema ambiental. 

▪ Competencia y formación ambiental 

▪ Toma de conciencia 

▪ Comunicación interna, externa e información documentada 

▪ Actividades tema 7 

▪ Resumen tema 7 

TEMA 8 CONTROL OPERACIONAL Y EMERGENCIAS 

▪ Planificación y control operacional 

▪ Criterios ambientales para procesos y proveedores 

▪ Gestión de residuos, consumos y emisiones 

▪ Preparación y respuesta ante emergencias ambientales 

▪ Actividades tema 8 

▪ Resumen tema 8 

TEMA 9 EVALUACIÓN DEL DESEMPEÑO AMBIENTAL 

▪ Seguimiento, medición, análisis y evaluación 

▪ Indicadores de desempeño ambiental 

▪ Evaluación del cumplimiento legal 

▪ Auditoría interna y revisión por la dirección 

▪ Actividades tema 9 

▪ Resumen tema 9 

TEMA 10 MEJORA E INTEGRACIÓN DEL SISTEMA 

▪ No conformidades y acciones correctivas 

▪ Mejora continua del desempeño ambiental 

▪ Análisis de causas y verificación de la eficacia 

▪ Integración con ISO 9001 y preparación para la certificación 

▪ Transición a ISO 14001:2026 

▪ Actividades tema 10 

▪ Resumen tema 10 

ANEXO 

▪ Bibliografía  

▪ Glosario de términos 
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