
ÍNDICE 19320 PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

TEMA 1 INTRODUCCIÓN                                                     

 Conceptos básicos. 
 Normativa vigente. 
 La prevención. 

TEMA 2 RIESGOS LABORALES               

 Identificación y evaluación de los riesgos. 
 Disposiciones mínimas de seguridad y salud. 
 Riesgos y medidas preventivas. 
 La señalización y su clasificación. 
 Unidad de protección individual (EPI) 

TEMA 3 IMPLICADOS EN LA PREVENCIÓN 

 Empresarios y trabajadores. 
 Responsabilidades y sanciones. 
 Plan de prevención. 
 Sistema de seguimiento y vigilancia. 

TEMA 4 VIGILANCIA DE SALUD    

 Objetivos y técnicas de vigilancia de salud. 
 Planes de emergencia y evacuación. 
 Medio ambiente en el trabajo 

TEMA 5 PRIMEROS AUXILIOS Y ACCIDENTES           

 Conocimientos básicos. 
 Accidente laboral. 
 Cómo actuar en caso de accidente. 
 Evaluación del accidentado. 
 Desastres en masa. 
 Factores psicosociales. 

TEMA 6 DAÑOS  

 Electrocuciones. 
 Hemorragias. 
 Quemaduras. 
 Objetos incrustados en los ojos. 
 Amputaciones. 
 Heridas. 
 Intoxicaciones. 


